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Descriere

Caietul tratează următoarele teme: cunoașterea mediului înconjurător: orașul, locuința •
alcătuirea unei flori • asociere copac-fruct • evoluția plantelor • legume și fructe • lumea plantelor
și a animalelor: camuflajul • diferențierea viețuitoarelor • urmele lăsate de animale • animalele
domestice și foloasele lor • observarea insectelor • metamorfoza viețuitoarelor • meteorologie:
fenomene ale naturii • astronomie: Sistemul Solar, alcătuirea Pământului • geografie: înțelegerea
formării reliefului, vulcanii • viitorul planetei: problema creșterii populației, risipa de hrană •
adaptarea la schimbările de mediu: agricultura viitorului, surse de energie viitoare • alimentația
sănătoasă • motricitate fină: origami, unirea punctelor, colorare • motricitate grosieră: mișcarea
conștientă a propriului corp, mimarea acțiunilor, jocuri de mișcare • dezvoltarea pasiunii pentru
grădinărit și îngrijirea plantelor.

 

Seria AQ – inteligență adaptativă include tipurile de inteligență care vizează adaptarea
individului la mediul înconjurător: inteligența naturalistă și cea corporal-kinestezică. Inteligența
naturalistă îi caracterizează pe copiii interesați de lumea înconjurătoare. Aceștia vor să studieze
flora, fauna, fenomenele naturale și astronomia. Ar putea deveni botaniști, biologi, geologi,
astronomi, medici veterinari, arhitecți peisagiști. Inteligența corporal-kinestezică se referă la
controlul corpului.
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Copiii cu o inteligență corporal-kinestezică ridicată învață făcând, manipulând, manevrând. Sunt
buni la sport, dansează și merg fără dificultate cu bicicleta. În general, preferă activitățile care se
bazează pe motricitate, fie ea fină sau grosieră. Ar putea deveni medici chirurgi, constructori,
croitori, dansatori sau sportivi profesioniști.
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