
  Ceai Vedda capsuni 20 plicuri x 2g

Pret:  1293 RON (fara TVA) 

Disponibilitate: Comanda speciala

Descriere

Ceai de capsuni Vedda 20 plicuri 

INGREDIENTE: flori de hibiscus sabdariffa, alte fructe si plante in proportie variabila:
menta, musetel, frunze de alun, macese, fructe de paducel, fructe de porumbar; fruct de
capsuni, aroma de capsuni.

Nu contine coloranti artificiali.

Mod ambalare: 20 plicuri x 2g

Ceaiul de capsuni are o serie de beneficii pentru sănătate, printre care se numără:

1.
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Bogat în vitamine și minerale: Ceaiul de capsuni conține vitamina C, vitamina K, acid
folic și potasiu, care ajută la menținerea sănătății sistemului imunitar, la coagularea
sângelui, la menținerea sănătății oaselor și la reglarea tensiunii arteriale.

2.

Proprietăți antiinflamatorii: Capsunile sunt bogate în antioxidanți, cum ar fi acidul elagic și
antocianinele, care au proprietăți antiinflamatorii și pot ajuta la reducerea inflamației în
organism.

3.

Ajută la reducerea tensiunii arteriale: Consumul regulat de ceai de capsuni poate ajuta la
reducerea tensiunii arteriale și la prevenirea problemelor de sănătate asociate, cum ar fi
bolile de inimă și accidentele vasculare cerebrale.

4.

Îmbunătățește sănătatea digestivă: Ceaiul de capsuni poate ajuta la ameliorarea
problemelor digestive, cum ar fi constipația și diareea, datorită conținutului său de fibre.

5.

Promovează sănătatea pielii: Antioxidanții din ceaiul de capsuni pot ajuta la protejarea
pielii împotriva daunelor cauzate de radicalii liberi și pot ajuta la menținerea unui aspect
tânăr și sănătos al pielii.

6.

Ajută la menținerea sănătății ochilor: Vitamina C din ceaiul de capsuni poate ajuta la
protejarea sănătății ochilor și la prevenirea bolilor oculare, cum ar fi cataracta și
degenerescența maculară.

Este important să rețineți că ceaiul de capsuni nu trebuie să înlocuiască tratamentele medicale
prescrise de medicul dumneavoastră și ar trebui consumat cu moderatie daca aveti diabet, de
exemplu.
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