Ceai Vedda coacaze negre 20plicuri x
2g

Pret: 45 RON (fara TVA)

Disponibilitate: Comanda speciala
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Descriere

Ceai fructe exotice Vedda 20 plicuri

INGREDIENTE: mar (malus domestica fructus); hibiscus (hibiscus sabdariffa flos);
aronia (aronia melanocarpa fructus); scortioara (cinnamomum verum); aroma.

Nu contine coloranti artificiali.

* Mod ambalare: 20 plicuri x 29

Ceaiul de fructe exotice este o bautura obtinuta dintr-o combinatie de fructe exotice, cum ar fi
mango, papaya, ananas, guava, Kiwi, rodie, coacadze sau fructul pasiunii. Acest tip de ceai este
bogat in antioxidanti, vitamine si minerale, fiind o sursa excelenta de nutrienti pentru organism.
Printre beneficiile consumului de ceai de fructe exotice se numara:
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Protejarea sistemului imunitar - Fructele exotice sunt bogate in vitaminele C si E, care au
proprietati antioxidante si ajuta la intarirea sistemului imunitar, protejand organismul
impotriva bolilor si infectiilor.

Tmbunété’;irea digestiei - Unele fructe exotice, cum ar fi papaya sau ananasul, contin
enzime digestive naturale care ajuta la imbunatatirea digestiei si la reducerea
disconfortului abdominal.

Scaderea nivelului de stres - Aromele dulci si exotice ale ceaiului de fructe exotice pot
ajuta la reducerea nivelului de stres si la imbunatatirea starii de spirit.

Reducerea inflamatiei - Unele fructe exotice, cum ar fi kiwi sau rodia, contin compusi cu
proprietati antiinflamatorii, care pot ajuta la reducerea inflamatiei in corp si la prevenirea
unor afectiuni inflamatorii, cum ar fi artrita sau boala inflamatorie intestinala.

Imbunétatirea sanatatii pielii - Vitaminele si antioxidantii din fructele exotice pot ajuta la
mentinerea sanatatii pielii, la reducerea ridurilor si la prevenirea daunelor cauzate de
radicalii liberi.

Reducerea riscului de boli cronice - Consumul regulat de ceai de fructe exotice poate
ajuta la reducerea riscului de boli cronice, cum ar fi bolile cardiovasculare sau diabetul
de tip 2.

In general, ceaiul de fructe exotice este o bautura sdnitoasa si plina de nutrienti, insa este
important sa evitati adaugarea de zahar sau alte indulcitori pentru a beneficia de toate
proprietatile sale benefice.
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