Ceai Vedda fructe exotice 100plicuri x
1.5g pachet economic
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Descriere

Ceai VEDDA - Fructe exotice, pachet economic 100 plicuri
X 2 gr, 200 gr

INGREDIENTE: hibiscus (hibiscus sabdariffa); mar (malus domestica fructus); coacaze negre
(ribes nigrum fructus); coaja de portocala (auratii pericarpium); lemongrass (cynbopogon
citratus); ananas (ananas pomosus fructus); aroma.

Nu contine coloranti artificiali.

Ceaiul de fructe exotice poate fi o bduturad delicioasa si sdnatoasa. In general, ceaiul de fructe
este o sursa buna de vitamine, minerale si antioxidanti, iar ceaiul de fructe exotice nu face
exceptie. lata cateva beneficii ale ceaiului de fructe exotice:

1.
Contine antioxidanti: Fructele exotice, precum mango, papaya, ananas si guava, sunt

bogate in antioxidanti, care pot ajuta la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ i
a daunelor provocate de radicalii liberi.
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Sustine sanéatatea sistemului imunitar: Fructele exotice contin vitamine si minerale care
pot ajuta la intarirea sistemului imunitar si la prevenirea bolilor.

Ajuta la digestie: Unele fructe exotice, cum ar fi papaya, contin enzime digestive care pot
ajuta la imbunatatirea digestiei si a absortiei nutrientilor.

Ajuta la hidratare: Ceaiul de fructe exotice poate fi 0 modalitate delicioasa de a va hidrata
si de a va mentine nivelul de hidratare optim.
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