Ceai Vedda fructele padurii 20plicuri
X 29

%( Pret: 4% RON (fara TVA)
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Disponibilitate: Comanda speciala

Descriere

Ceai fructe de padure Vedda 20 plicuri

INGREDIENTE: flori de hibiscus sabdariffa, alte plante in proportie variabila: menta,
musetel, frunze de alun; macese, fructe de paducel, fructe de porumbar, aroma de fructe
de padure.

Nu contine coloranti artificiali.

* Mod ambalare: 20 plicuri x 29

Ceaiul de fructe de padure este o bautura delicioasa si sanatoasd, care contine multe vitamine si
antioxidanti benefici organismului. Printre beneficiile consumului de ceai de fructe de padure se
numara:

1.
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Sustinerea sistemului imunitar - Fructele de padure, cum ar fi afinele, zmeura, coacéazele
sau murele, contin vitamine si antioxidanti care ajuta la intarirea sistemului imunitar.

Imbunatatirea sanatatii inimii - Consumul de ceai de fructe de padure poate ajuta la
reducerea tensiunii arteriale si la reducerea riscului de boli de inima.

Protectia impotriva cancerului - Fructele de padure contin compusi antioxidanti care
ajuta la prevenirea dezvoltarii cancerului.

Promovarea sanatatii creierului - Fructele de padure contin flavonoide si alte substante
care ajuta la imbunatéatirea functiei cognitive Si la protejarea creierului impotriva
deteriorarii.

Imbunatatirea sanatatii pielii - Fructele de padure contin antioxidanti care ajuta la
protejarea celulelor pielii impotriva radicalilor liberi si a imbatranirii premature.

Sustinerea digestiei - Fructele de padure contin fibre, care ajuta la mentinerea sanatatii
sistemului digestiv si previn constipatia.

Promovarea somnului si relaxarea - Unele fructe de padure, cum ar fi afinele, contin
melatonind, care ajuta la reglarea somnului si la relaxarea corpului si mintii.
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