Ceai Vedda macese 20plicuri x 29

Pret: 4% RON (fara TVA)

Disponibilitate: Comanda speciala

Descriere

Ceai de macese Vedda 20 plicuri

INGREDIENTE: fructe de macese

Nu contine coloranti artificiali.

e Mod ambalare: 20 plicuri x 2¢g

Ceaiul de macese este un ceai facut din fructele uscate ale trandafirului sélbatic, cunoscut sub
numele de macese. Aceste fructe sunt bogate in vitamine, minerale si antioxidanti, ceea ce face
ca ceaiul de macese sa aiba multe beneficii pentru sanéatate. lata cateva dintre beneficiile sale:

1.
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Imbunétiteste sistemul imunitar: Micesele contin vitamina C in cantitati mari, care ajuta
la intarirea sistemului imunitar si la protejarea organismului impotriva infectiilor.

Reduce inflamatiile: Consumul regulat de ceai de macese poate ajuta la reducerea
inflamatiilor din corp, deoarece aceste fructe contin compusi cu proprietati
antiinflamatoare.

Ajuta la protejarea sanatatii inimii: Macesele contin antioxidanti care ajuta la reducerea
riscului de boli de inima, precum si la scaderea nivelului de colesterol rau din sange.

Sustine sanatatea pielii: Vitamina C din macese ajuta la producerea de colagen, o
proteind importanta pentru sanatatea pielii. De asemenea, antioxidantii din macese
protejeaza pielea impotriva radicalilor liberi care pot provoca imbatranirea prematura.

Poate ajuta la reglarea nivelului de zahar din sdnge: Macesele contin substante care
ajuta la reglarea nivelului de zahar din s&nge, ceea ce le face benefice pentru persoanele
care sufera de diabet.

In concluzie, ceaiul de macese poate fi o alegere excelenta pentru a beneficia de proprietatile
sale antioxidante si antiinflamatorii, precum si pentru a sustine sanatatea inimii, a pielii si a
sistemului imunitar.
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