Ceai Vedda menta 20 plicuri x 1.5¢g

Pret: 3% RON (fara TVA)

_ Disponibilitate: Comanda speciala

Descriere

Ceai de menta Vedda 20 plicuri

INGREDIENTE: menta 100%.

* Mod ambalare: 20 plicuri x 1.5g

Ceaiul de sunatoare are o serie de beneficii pentru sanatate, printre care:
1.
Amelioreaza simptomele depresiei si ale anxietatii: Sunatoarea contine compusi cu

proprietati anti-depresive si anxiolitice, ceea ce il face un remediu natural pentru tratarea
depresiei si a anxietatii.
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Ajuta la tratarea insomniei: Consumul de ceai de sunatoare poate ajuta la inducerea
somnului si la ameliorarea simptomelor insomniei.

Reduce inflamatia: Sun&toarea contine compusi cu proprietati antiinflamatorii, ceea ce
ajuta la reducerea inflamatiei in corp si poate contribui la ameliorarea durerilor articulare
Si musculare.

Imbunétiteste sinatatea pielii: Consumul de ceai de sunitoare poate ajuta la tratarea
diferitelor afectiuni ale pielii, cum ar fi acneea, eczemele sau psoriazisul, datorita
proprietatilor sale antiinflamatorii Si antiseptice.

Stimuleaza digestia: Sunatoarea poate ajuta la stimularea secretiei de enzime digestive

si la ameliorarea problemelor digestive, cum ar fi constipatia sau balonarea.

In general, ceaiul de sun&toare este o bauturd sanatoasd, care poate aduce beneficii pentru
sanatatea mentala si fizica a corpului.
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