
  Ceai Vedda tei 20 plicuri x 1.5g

Pret:  711 RON (fara TVA) 

Disponibilitate: Comanda speciala

Descriere

Ceai de tei Vedda 20 plicuri 

INGREDIENTE: flori si frunze de tei, aroma de miere. Nu contine coloranti artificiali.

Mod ambalare: 20 plicuri x 1.5g

Ceaiul de tei are o serie de beneficii pentru sănătate, printre care:

1.

Ajută la reducerea stresului și a anxietății: Teiul conține compuși cu proprietăți calmante
și relaxante, ceea ce îl face un remediu natural pentru tratarea stresului și a anxietății.

2.
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Ajută la tratarea insomniei: Consumul de ceai de tei poate ajuta la inducerea somnului și
la ameliorarea simptomelor insomniei.

3.

Reduce inflamația: Teiul conține compuși cu proprietăți antiinflamatorii, ceea ce ajută la
reducerea inflamației în corp și poate contribui la ameliorarea durerilor articulare și
musculare.

4.

Îmbunătățește sănătatea pielii: Consumul de ceai de tei poate ajuta la tratarea diferitelor
afecțiuni ale pielii, cum ar fi eczemele sau inflamațiile, datorită proprietăților sale
antiinflamatorii și antiseptice.

5.

Îmbunătățește digestia: Teiul poate ajuta la stimularea secreției de enzime digestive și la
ameliorarea problemelor digestive, cum ar fi constipația sau balonarea.

6.

Ajută la reducerea febrei: Consumul de ceai de tei poate ajuta la reducerea febrei și la
ameliorarea simptomelor asociate, cum ar fi durerile de cap și frisoanele.

În general, ceaiul de tei este o băutură sănătoasă, care poate aduce beneficii pentru sănătatea
fizică și mentală a corpului.
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