
  Disciplinarea copiilor în primii 4 ani

Pret:  2534 RON (fara TVA) 

Disponibilitate: Comanda speciala

Dimensiuni: 140 × 200  

Nr pagini: 164  

Varsta: 0 - 11 ani , 1 ani , 2 ani , 3 ani , 4 ani , 0 ani  

Descriere

Copiii cresc și se dezvoltă permanent, iar acest proces de maturizare îi poate copleși. Când ei se
confruntă cu celebrele crize și tantrumuri din primii ani de viață, multor părinți le vine greu să nu-
și piardă cumpătul.

Scrisă de Aubrey Hargis, coach de parenting și consultant educațional, cartea te va ajuta să
înțelegi provocările comportamentale ale copilăriei timpurii și să le abordezi într-un mod potrivit
vârstei, încurajând în același timp trăsături esențiale în viață, precum curiozitatea, respectul,
independența și încrederea.

În paginile acestei cărți vei găsi:

 

O privire de ansamblu asupra dezvoltării fizice, cognitive și socio-emoționale a copilului
în fiecare etapă și descrierea modului în care aceasta îi afectează comportamentul.
Strategii de disciplinare adecvate vârstei pentru gestionarea problemelor obișnuite de
comportament și pentru încurajarea unei creșteri sănătoase.
Explicații suplimentare și ponturi utile pentru depășirea situațiilor problematice, îndrumări
pentru a comunica eficient cu copilul și sfaturi de la părinți care au trecut prin aceleași
situații.
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