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Descriere

Gândirea logică este o componentă esențială a dezvoltării cognitive a copiilor, indispensabilă
pentru aceștia când ajung la vârsta școlară. Psihopedagogii recomandă însă exersarea acestei
abilități încă de la cele mai fragede vârste, cu ajutorul jocurilor care pun accent pe clasificare și
sortare, pe găsirea de corelații între elemente și pe raționamentele deductive. Dezvoltarea
gândirii logice duce, astfel, la dezvoltarea gândirii strategice și îmbunătățește capacitatea
copiilor de a găsi soluții la probleme.

 

Ca orice aptitudine dobândită, gândirea logică trebuie exersată. Creierul uman poate fi
permanent modelat: de fiecare dată când se confruntă cu noi provocări, realizează alte conexiuni
neuronale și găsește tipare inedite de rezolvare. Doar 15 minute de exerciții pe zi dezvoltă
inteligența copiilor și duc la creșterea potențialului.
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