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Descriere

Fa cunostinta cu Emal! Este rezilienta, independenta si curajoasa. Da mereu tot ce are mai bun,
iar cand situatia devine dificila, Ema nu se da niciodata batuta.

Aceasta poveste captivanta vorbeste despre rezilientd, perseverenta si capacitatea de a infrunta
cu tenacitate situatiile dificile. Copiii rezilienti sunt curajosi, curiosi, increzatori si priceputi sa
rezolve probleme. Cultivarea acestor trasaturi ii va ajuta pe viitor sé facé fatd numeroaselor
provocari pe care le vor intélni de-a lungul vietii.

Cartea include sugestii de intrebari pentru parinti si educatori, precum si sugestii de activitéti
pentru incurajarea rezilientei.

<br>
Jayneen Sanders este scriitoare, pedagog, mama a trei copii si militanta pentru educarea

copiilor prin discutii despre probleme sociale si emotionale, despre relatii bazate pe respect si
despre siguranta corporala
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